CURSO ON-LINE AO VIVO - 40 HORAS

ABINAM Curso: Capacitagao Profissional para Industrializagdao e Comercializagao
de Agua Mineral Natural

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

julho a setembro de 2025
Invista no aperfeicoamento e qualificagdo de sua equipe

Apresentacao:

Dando continuidade ao Programa de Educac3o Profissional da Associacdo Brasileira da Industria de Aguas
Minerais e atendendo as exigéncias dos orgdos regulamentadores ANVISA, ANM e CODEX ALIMENTARIUS, a
ABINAM promovera em 2025 curso on-line ao vivo sobre “Capacitagdo Profissional para Industrializacao e
Comercializagdo de Agua Mineral Natural” 100% on-line.

Abordagem tedrica com demonstragdes praticas on-line.

O treinamento e o desenvolvimento dos recursos humanos do setor de dgua mineral natural sdo
imprescindiveis para garantir a formacdo de profissionais especializados, atualizados e com competéncia
para enfrentar os desafios impostos as industrias de aguas minerais naturais, com vista a melhoria de
processos e a garantia de um produto seguro ao consumidor.

Local: On-line ao vivo plataforma Zoom
Carga Horaria: 40 horas/aula.
Horario: tercas e quartas-feiras das 14h as 16h (duas horas por dia).

Meses: julho, agosto e setembro de 2025 — Total de 40 horas

Periodo das aulas:

Julho: aulas nos dias: 29 e 30.

Agosto: aulas nos dias: 5; 6; 12; 13; 19; 20; 26 e 27.
Setembro: aulas nos dias: 2; 3; 9; 10; 16; 17; 23, 24 e 30.

Nota: No dia 24/09 e 30/09 as aulas terdo a durag¢io de trés horas.

Observacao: A ABINAM se reserva o direito de adiar, reagendar ou cancelar o curso se ndo houver quorum,
ficando isenta de qualquer sang¢do ou indenizacgdo.

Metodologia:
Exposicao de conteudo tedrico com demonstragdes praticas 100% on-line ao vivo e interacdo com os alunos
através do Chat e Voz da plataforma Zoom e com apostila em formato digital.

* 0O acesso as aulas sdo individuais, sendo proibido compartilhar o link do treinamento com outras
pessoas ndo escritas.

* O link para acessar o curso sera enviado no e-mail cadastrado dois dias antes de cada moédulo e o
conteudo a ser ministrado sera enviado com um dia de antecedéncia.



O curso ndo sera gravado, portanto, o aluno devera estar conectado na data e horario estabelecidos,
e podera ser acessado de qualquer local, desde que haja conexdo com a internet durante as aulas e
acesso a computador (preferencial), celular ou tablete.

Docente:

Profa. Dra. Petra Sanchez Sanchez

Farmacéutica Bioquimica, Especialista em Saude Publica (USP)
PhD em Ciéncias/Microbiologia (USP)

Presidente do Comité Cientifico da ABINAM

Objetivos do Curso:

Fornecer aos profissionais, técnicos e empresarios da industria de agua mineral natural, envolvidos
no processo de industrializacdo, comercializacdo e controle de qualidade, subsidios tedricos,
treinamento técnico e conhecimentos necessarios para a implanta¢do e/ou aprimoramento das Boas
Praticas de Fabricacdo (BPF), Boas Praticas de Higiene, POPs, Armazenagem, Manuseio e Transporte,
bem como proporcionar conhecimentos sobre os principais Fundamentos da Microbiologia de
Alimentos, com foco em aguas minerais envasadas.

Apresentar e discutir os conceitos e as praticas do controle de qualidade e importancia das analises
microbioldgicas, fisico-quimicas e quimicas. Métodos e procedimentos dos principais parametros
utilizados no controle de qualidade das dguas minerais naturais: Coliformes totais e E.coli, Esporos
de Clostridium perfringens / Clostridios sulfito-redutores, Enterococos, Pseudomonas aeruginosa e
Bactérias heterotréficas.

Promover o entendimento do sistema APPCC na industria de dgua mineral, visando garantir a
seguranca da aguas minerais naturais envasada e melhoria da gestdo da qualidade e aumento da
produtividade.

Comentar a legislacao nacional e internacional de dguas minerais naturais, e apresentar os novos
padroes microbioldgicos e quimicos para dguas envasadas segundo as Resolucdes da ANVISA,
ANM/CODEX.

Conscientizar os profissionais e empresdarios responsaveis pela industrializacdo da agua mineral,
guanto a importancia e benéficos da melhoria do controle do processo produtivo com foco nas
expectativas dos consumidores e no atendimento aos requisitos das legislacbes dos orgaos
regulamentadores nacionais e internacionais.

Publico-Alvo:

O treinamento se destina a profissionais, empresarios e técnicos que trabalham na industria de dguas
minerais, nas areas de producdao ou que desejem trabalhar no setor, assim como, para estudantes e
estagidrios em formacao, gerentes e responsaveis técnicos pela industrializacdo e comercializagao.

Certificado:
Serd fornecido certificado no formato digital.



Conteudo Programatico

Mddulo 1
Fundamentos da Microbiologia de Alimentos Aplicados a Industria de Agua Mineral Natural e Potavel de
Mesa (agua natural).

* Introdugao

*  Microbiologia de alimentos, com foco em dguas minerais naturais envasadas e d4guas de consumo
humano.

*  Nogdes gerais sobre micro-organismos (bactérias/fungos/protozoarios/algas/cianobacterias/virus)
* Doengas de veiculagdo hidrica e principais vias de transmissao.

v Patégenos emergentes de veiculacdo hidrica.

v Epidemias/Pandemias

*  Requisitos basicos de um indicador de contaminacdo fecal e de organismos indesejaveis.
*  Fatores necessarios para o crescimento microbiano.

*  Controle fisico e quimico dos micro-organismos.
v" Mecanismo de ac3o dos desinfetantes.

* Biofilme na industria de dguas minerais.

* Conceitos basicos sobre a importdancia do controle microbiolégico na planta da industria,
amostragem, transporte e conserva¢do de amostra de agua.

* Avaliagdao microbioldgica da dgua mineral — indicadores de qualidade

* Conceitos bdsicos sobre os principais parametros microbioldgicos, fisico-quimicos e quimicos
utilizados no controle da dgua mineral natural produzida na industria.

* Significado, aplicacdo e metodologia das analises

v Coliformes totais e E.coli, Esporos de Clostridium perfringens / Clostridios sulfito-redutores,
Enterococos, Pseudomonas aeruginosa e Bactérias heterotréficas.

v Principais paramétros fisico-quimicos e quimicos de rotina: Medic3o de pH, condutividade e
ozobnio.

Madulo 2
Boas Praticas de Fabricagdo (BPF) na Industria de agua mineral natural.

*  Aspectos relativos as Boas Praticas de Higiene na industria de dgua mineral e sua importancia para
a qualidade do produto.
*  Protecdo e uso dos recursos hidricos das aguas minerais naturais

*  Requisitos basicos para implantacdo de Programa de Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) na Planta
de aguas envasadas.



v" Higiene do pessoal; Edificagdes e instalacdes internas e externas; Manejo e controle de
residuos sodlidos e aguas de esgoto; Sistemas de controle integrado de pragas (insetos,
roedores e pdssaros); Protecdo do recurso hidrico e captacao; Reservatério para
armazenamento e sistemas de condugdo; Operagbes de envase e exigéncias essenciais;
Manutengdo preventiva dos equipamentos; Controle dos fornecedores de insumos e
embalagens.

*  Processo de Industrializacdo e sanitizacao:
v" Higienizagdo dos equipamentos e utensilios e canalizacdo: limpeza, desinfeccdo e
monitoramento.
v' Lavagem e desinfec¢io de embalagens.

* Sistema de gestdo: programas de treinamento e atualizacdo dos manipuladores e funcionarios
responsaveis pela producao.

*  Programas de Treinamento e atualizacdo: exigéncias da ANVISA/ANM e CODEX ALIMENTARIUS.

* Saude e higiene pessoal dos manipuladores de alimentos e conceitos de segurancga alimentar e
ambiental/ conduta pessoal / visitantes.

* Tipos de contaminagdo que podem ocorrer durante o processo de industrializagdao e
comercializagao.
*  Principais etapas para manutencdo e garantia da qualidade da agua mineral envasada.

* Importancia dos garrafdes retorndveis na sustentabilidade e o tripé ambiental econdmico e social.
* Elaboragdo do manual de boas praticas de fabricagdao — Exercicio em grupo — Estudo dirigido
* Aimportancia do manual de boas praticas de fabricacado.

* Manual de biosseguranca na industria de dguas minerais naturais.

Mddulo 3
Procedimentos Operacionais Padronizados — POP’s — Pré-requisito para a implantagao do Sistema APPCC.

Mddulo 4
Boas Praticas de Armazenagem, Manuseio, Estocagem, Transporte, Distribuicdo e Revenda de Aguas
Minerais Naturais.

Maddulo 5
Fundamentos sobre a andlise de perigos e Pontos Criticos de Controle na Industria de Aguas Minerais
Naturais - Andlise de Perigos e Pontos Criticos de Controle — APPCC.

O sistema de Analises de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC), se caracteriza por um enfoque
preventivo dos riscos sanitarios veiculados por alimentos, e tem demonstrado ser uma poderosa ferramenta
de gestdo que permite uma maior seguranca alimentar para o consumidor, assim como garante maior
eficacia na utilizacdo de recursos técnicos e econémicos na industria.

O Plano APPCC foi adaptado para atender as necessidades especificas da agua mineral natural e as novas
recomendacdes do Codex Alimentarius e OMS / 1SO 22.000.



Modulo 6

Beneficios do APPCC.
Histdrico e conceitos do Sistema APPCC na industria de 4gua mineral natural.

Relacdo do APPCC com as Boas Praticas de Fabricacdo (BPF) na garantia da qualidade da agua
mineral natural.

Programa de pré-requisitos do plano APPCC.
Os 7 principios do sistema APPCC .
As 12 etapas para implementagao do Plano APPCC.

Conhecendo os perigos de origem fisica, quimica, bioldgica e microbioldgica de significancia
para a saude publica.

Formacao da equipe multidisciplinar: Necessidade de formacao continua.
v Elaborac3o do fluxograma de processo.
v Etapas Preliminares.
v’ Identificacdo dos perigos potenciais.
v' Determinacdo dos PCC’s (arvore deciséria).

Arvore deciséria para determinacdo dos pontos criticos.
Diagrama e sequéncia légica para aplicagdo do APPCC.
Identificacdo dos Pontos Criticos de Controle (PCC).

Medidas de controle.
v Determinacdo dos limites criticos para os pontos criticos de controle (PCC).
v’ Sistema de Vigilancia e Monitoriza¢3o dos Pontos Criticos de Controle (PCC).

Agoes corretivas quando o limite for excedido.
Revisdo do APPCC.
Gerenciamento / Atualizacdo do Plano de APPCC.

Exercicio em grupo — Estudo dirigido.

Legislagdo Nacional e Internacional de Aguas Minerais Envasadas

Breve histdrico das legislacdes de dguas envasadas CODEX, FDA, ANVISA e ANM.
Aspectos fundamentais de uma boa legislacdo.
Critérios microbiolégicos para dguas minerais envasadas.

* RDC - Resolugcdo ANVISA N2 724 e Instrucdo Normativa —IN N2 161 de 12 de Julho de
2022

Substancias quimicas de risco a saude

v" RDC - Resolucdo ANVISA N2 717, de 12 de Julho de 2022
Portaria GM/MS Brasil N2 888 de 2021 e OMS WHO de 2021.
Principais legislagdes nacionais relativas a dguas minerais: ANM.

Importancia das normas ABNT: embalagens plasticas - garrafdes retornaveis.



Material a ser fornecido:
Copia digital da apostila com o conteldo apresentado e um exemplar do livro em quadrinhos “Aprenda com
a Reciclagem Divertida” em formato digital pela Amazon.

Investimento:
Associado ABINAM/SINDINAM: R$1.200,00

N3o Associado: R$1.500,00
O valor poderad ser divido em duas parcelas.

As inscricdes poderdo ser realizadas a partir do dia 02/06/2025 até 28/07/2025 enviando a ficha de
inscricdo em anexo para Joyce Dantas no seguinte endereco joyce@abinam.com.br.

O pagamento da primeira parcela deverd ser realizado até o dia 25/07/2025 e a segunda parcela
até 15/08/2025.

Para que o depdsito relativo a primeira parcela e segunda parcela seja identificado, enviar o comprovante
para Silvia Cardinalli via e-mail silvia@abinam.com.br ou WhastApp 11 97250-0645 com o nome do

participante e telefone.

Notas:
o Alinscrigao so serd confirmada apds o recebimento da ficha de inscrigdo.
o Mais de um participante da mesma industria terdo desconto de 5% na inscricdo.
o Serdo aceitas trocas de participantes, desde que notificada a mudanga antes do inicio do curso.

Dados bancarios:

Banco Itau

Agéncia: 8474

Conta Corrente: 20380-2

CNPJ:42.565.341/0001-54

Favorecido: Associacdo Brasileira da Industria de Aguas Minerais - ABINAM

Vagas limitadas, garanta a sua inscri¢ao (ficha em anexo).

Docente:
Profa. Dra. Petra Sanchez Sanchez
Graduada em Farmdcia e Bioquimica pela USP com Pds-Graduagdo em Saude Publica (USP) e Doutorado em

Ciéncias / Microbiologia Ambiental (USP). Realizou varios cursos de extensdo e especializa¢gdo nos Estados
Unidos, Canada e Europa em Microbiologia de Aguas e de Alimentos. Exerceu a funcdo de pesquisadora
cientifica e cargos de direcdo na Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo (CETESB) nos Laboratérios de
Andlises Ambientais (1970 a 1998). Suas atividades de pesquisadora cientifica e de ensino, tem se
concentrado nas areas de ciéncias ambientais, microbiologia de dguas e educacdo ambiental. Exerceu o cargo
de professora titular no curso de Pés-Graduacdao em Educacdo, Arte e Histéria da e docente do curso de Pds-
Graduagdo em Engenharia e Higiene do Trabalho /ato sensu na Universidade Presbiteriana Mackenzie (S3o
Paulo). Atualmente ministra aulas como professora externa convidada da UPM, ministrando a disciplina
Educagdo para Biosseguranca. E Presidente do Comité Cientifico da Associacdo Brasileira da Industria de

Aguas Minerais (1996 até a presente data). Membro suplente da Comissdo de Crenologia do Ministério de
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Minas e Energia - ANM. Conselheira da International Council of Bottled Water Associations — ICBWA,
representando o Brasil na ICBWA em conjunto com o gedlogo Carlos Alberto Lancia, presidente da
ABINAM/SINDINAM.

Coordenagao de Sala Zoom:
Anfitrido: Joyce Dantas
E-mail: joyce@abinam.com.br
Tel.: 11 3077-2050

Coordenag¢ao administrativa e financeira:
Silvia Cardinalli

E-mail: silvia@abinam.com.br

Tel.: 11 3077-2050

Informagdes e Inscrigdes:
Joyce Dantas

E-mail: joyce@abinam.com.br
Tel.: 11 3077-2050

Informagbes sobre o conteudo do curso:
Profa. Dra. Petra Sanchez Sanchez

E-mail: drapetrasanchez@gmail.com
Celular e WhatsApp: 11 98199-2345
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